Isolde Schroter Vom Problem zur Lésung
. . . . . Wege aus dem Stress
Praxis fur Psychologische Kinesiologie

HirschbergstraBe 3 - 80634 Munchen
Telefon: 089/16783136

e-mail: info@isoldeschroeter.de
www.isoldeschroeter.de

Ohne Stress kann lernen leicht sein - Damit Lernen Spafl macht

Lernblockaden losen durch Entspannung

Kurs fur Schiler/Innen von 10 - 14Jahren
In diesem Kurs lernst du spezielle Ubungen aus der Kinesiologie kennen.
Mit diesen einfachen Ubungen kannst du

deine Konzentrationfahigkeit starken

dich flrs Lernen motivieren

deine Schrift verbessern

Prufungsangst abbauen

dir mehr zutrauen

besser entspannen

dein Selbstbewul3tsein starken

deine sportlichen Aktivitaten verbessern.......

Bei regelmiBiger Anwendug unterstiitzen die einfachen Ubungen dich beim Lernen
und in deiner Freizeit.

Anmeldung unter: info@isoldeschroeter.de

Telefon: 089 / 167 831 36 - mobil: 0176 / 82054318

Zeit: Sa. 24. Méarz 2012 -10.00 bis 16.00 Uhr

Kosten: 120 Euro

Ort: Praxis fur Psychologische Kinesiologie, Hirschbergstrasse 3 - 80634 Miinchen
Maximal 6 Kinder pro Kurs!

Fir Getréanke und eine kleine Brotzeit ist gesorgt.



