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Ohne Stress kann lernen leicht sein - Damit Lernen Spaß macht

Kurs für Eltern und Erzieher

Dieser Kurs will Sie als Eltern entlasten und Ihnen Mut machen sich mit dem eigenen
Thema Schule und Lernen auseinanderzusetzen.

Viele Eltern zweifeln an ihren Fähigkeiten und glauben sie hätten versagt, weil ihr Kind
Lernprobleme oder Schwierigkeiten in der Schule hat.

Diesen Kreislauf zu unterbrechen stärkt die Selbstakzeptanz, die Selbstsicherheit und
ermöglicht Ihren Kindern Vertrauen in die eigenen Möglichkeiten zu haben.

In diesem Kurs erfahren Sie Hintergründe für Schul- oder Lernprobleme und bietet
auch Selbshilfemöglichkeiten um den eigenen Stress zu lösen.

Das entlastet die Eltern und die ganze Familie.

          
Anmeldung unter: info@isoldeschroeter.de
Telefon: 089 / 167 831 36 - mobil: 0176 / 82054319
Termine: Sa. 10. März 2012 -10.00 bis 17.00 Uhr

 oder       Sa. 21. April 2012 – 10.00 bis 17.00 Uhr
Kosten: 140 Euro
Ort: Praxis für Psychologische Kinesiologie, Hirschbergstrasse 3 - 80634 München

Maximal 6 Teilnehmer

                                                               


